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Fortbildung

Die Kunst des
psychotherapeutischen
Gesprachs

Systemtheorie in der Praxis

fg:st Fachgesellschaft fur Systemische Therapie

Systemtheorie in der Praxis

Seit 2017 beschaftigen wir uns als Gruppe systemischer
Psychotherapeut:iinnen damit, wie ein systemtheoreti-

scher Blick in der Praxis gelingen und niitzlich sein kann.

Dabei gilt unsere Aufmerksamkeit dem ,Dazwischen”,
dem wie sich Interaktionen zwischen Klient:innen und
Psychotherapeut:innen im Therapieraum organisieren

— insbesondere dann, wenn Prozesse als ,schwierig”
erlebt werden.” Unsere diesbezliglichen Erfahrungen
mochten wir nun mit neugierigen Kolleg:innen teilen und
weiterentwickeln.

Fortbildungsteam

Sonja Forstner, Bettina Hemmelmayr,

Magdalena Horfarter-Koch, Angela Kirchner,
Brigitte Lassnig, Barbara Pocheim,

Denise Rigaud, Jochen Schinkel, Michael Trauner,
Gabriele Watzinger, Nicole Zainzinger-Jandl

Die Fortbildung umfasst zwei Seminartage und
einen Tag ,Systemische Werkstatt".

Seminartage in Traunkirchen

In diesen zwei Tagen mdchten wir gemeinsam

anhand von transkribierten Beispielen aus der Praxis...

... eintauchen in einen systemtheoretisch
orientierten Entwicklungsraum,

... den Blick auf interaktionelle Prozesse im
psychotherapeutischen Gesprach scharfen,

... die Fahigkeit einer praxisnahen Beobachtung
2. Ordnung weiterentwickeln,

... neue Handlungsmaoglichkeiten im Umgang mit
schwierigen psychotherapeutischen Prozessen
erarbeiten.

~Systemische Werkstatt” in Linz

An diesem Tag vertiefen wir die Inhalte aus den
Seminartagen und tauchen in die Welt der neuen
Beobachtungen durch das Lesen und Erleben

von Transkripten ein. Es besteht die Moglichkeit,
verschriftlichte Sequenzen eigener psychothe-
rapeutischer Prozesse einzubringen. Die Werkstatt
bietet zudem Raum fiir den Austausch praktischer
Erfahrungen mit dem bisher Gelernten.

Kosten 490 EUR
Early Bird (bei Anmeldung bis

31.01.2026): 450 EUR

Kosten fir Unterkunft und Verpflegung sind nicht inklu-
diert und separat zu bezahlen. Wahrend des Seminars
stehen Tee, Kaffee und Wasser zur freien Verfligung.

An meldung Bei Brigitte Lassnig unter:
office@fgst.at
Maximale Teilnehmer:innenzahl:
25 Personen

Hinweis Das Angebot versteht sich

aufeinander aufbauend und
kann nur gemeinsam gebucht
werden.

Diese Veranstaltung gilt als Fortbildung geman Psychotherapiegesetz
§ 41 und umfasst insgesamt 23 Arbeitseinheiten.

Seminartage FR08.05.2026/10 Uhr bis 18 Uhr
SA 09.05.2026/09 Uhr bis 16 Uhr

In Traunkirchen im Hotel s’Mitterndorf.
Bei Nachtigungsbedarf bestellen Sie das Zimmer bitte

direkt im Hotel mit dem Vermerk: Seminar ,Die Kunst
des psychotherapeutischen Gesprachs”.

Systemische FRr19.06.2026/09 Uhr bis 17 Uhr
Werkstatt

In den Raumen des bischoflichen Priesterseminars in
Linz, HarrachstraBBe 7.




